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 ثؼوِ تعبلی

 اٍل: آلَدگی ّبی هحیغی ٍ ؿغلی ثخؾ

(، عضَ ّیئت علوی گشٍُ M.D-Ph.Dعَاهل هحیغی ٍ ثْذاؿت ثبسٍسی/ هعشفت غفبسی) (1

 تَلیذ هثل پظٍّـکذُ اثي ػیٌب -غذد

٨٣ع اظحلال در دؿحگاه ج٨ٝیغ ٠ذٜ ةـحگی ة٥ ٨ّا٠ٜ ٠حْغدی از ز٥ٞ١ ٨٣ع و ٠یؽان ٠اده، ٠غت  -

غ از ٝٛاح( داقح٥ و ةؼ اؿاس ای٢ ٗاکح٨ر٦ا ٨ّا٠ٜ ٠ضیٌی ج١اس)صاد یا ٠ؽ٢٠( و ز٠ان ج١اس)ٚتٜ یا ةْ

٠ىؼ ٠ی ج٨ا٤٣غ ؿتب کا٦ف ةاروری، ٣اةاروری، ؿٛي ز٤ی٢، ٣ٛل ٠ادرزادی و یا ؿؼًان دؿحگاه 

 ج٤اؿٞی ١٣ای٤غ.

 ج١اس ةا ٨٠اد ٠ىؼ در ٗام٥ٞ ز٠ا٣ی ٣ـتحا ک٨جاه ٤٠سؼ ة٥ اظحلال در ؿیـحٟ ةاروری ٠ؼدان ٠ی ق٨د. -

 دؿحگاه ج٤اؿٞی ٣یاز ة٥ ٗام٥ٞ ز٠ا٣ی ٣ـتحا ةیكحؼی ٠ی ةاقغ.ةؼای ایساد ؿؼًان  -

 ٠یؽان جادیؼ ٨٠اد ٠ىؼ ةؼ ظا٣ٟ ٦ای صا٥ٞ٠ ةیف از ؿایؼ اٗؼاد اؿث. -

 ٠کا٣یـٟ ای٢ اظحلالات ١٠ک٢ اؿث ة٨ٌر ٠ـحٛیٟ)اظحلالات ٨٦ر٣٨٠ی( و یا ٔیؼ ٠ـحٛیٟ ةاقغ. -

 ٨ّا٠ٜ ٠ضیٌی ٠ىؼ دؿحگاه ج٨ٝیغ ٠ذٜ ّتارج٤غ از: -

 صؼارت

 ٦ای ی٣٨یؽه و ٔیؼ ی٣٨یؽه)٠یکؼوی و ٠یغا٧٣ای ٤ٕ٠اًیـی(اق٥ْ 

 ٗٞؽات)ؿؼب، زی٨ه، کاد٠ی٨م و ٔیؼه(

 اؿحؼوژ٧٣ای م٤ْحی

 آٗات کك٧ا

 صلال ٦ای قی١یایی

 ؿیگار و ٨٠اد ٠عغر

 اٝکٜ و ٨٧ٚه

 دارو٦ا

 اٗؽود٣ی٧ای ٔػایی

٠ذال: ٠یؽان ج١اس ةا ٠یؽان ج١اس اٗؼاد ةا ای٢ ٨ّا٠ٜ در ةْىی ٠كأٜ یا ةؼظی ٨٣اصی ةیكحؼ اؿث.  -

ؿؼب در اٗؼاد قأٜ در ةاًؼیـازی، گ٥ٝ٨ٞ ؿازی، ز٨قکاری، چاپعا٥٣ و ... ٣ـتث ة٥ اٗؼاد ّادی ةیكحؼ 

 . ٠یؽان ج١اس ةا آٗث کك٧ا در ٨٣اصی کكاورزی ةیكحؼ از ؿایؼ ٨٣اصی ٠ی ةاقغ.اؿث

٧٣ا در ٠ح٢ ٠ٛا٥ٝ ٨ّا٠ٜ ٠ضیٌی ٠ىؼ دؿحگاه ج٨ٝیغ ٠ذٜ و ٨٣ع اظحلال و را٦کار٦ای پیكگیؼی از آ -

 ةؼرؿی قغه اؿث.

ثشسػی اثش عَاهل هحیغی ثش ثبسٍسی اص دیذگبُ هتخصصیي ٍ کبسؿٌبػبى ثبسٍسی ٍ ًبثبسٍسی  (2

دس ایشاى/ هحوذ هْذی آخًَذی، هعشفت غفبسی ًَیي، َّهي صذسی اسدکبًی، لیلی چوٌی 

 تجشیض، هٌْبص حیذسی، ػْیلا عبسفی، سٍیب کَساًلَ

 و قایِ جؼی٢ ٦ا از دیغگاه قؼکث ک٤٤غگان در ًؼح ّتارت ة٨د٣غ از: پؼا١٦یث جؼی٢ ٨ّا٠ٜ ٨٠دؼ -
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 ٠عحٜ ک٤٤غه ٦ای آ٣غوکؼی٢)ةؼصـب ا١٦یث( -٨٠3اد رادی٨اکحی٨ و جكْكْات   -2ؿلاح ٦ای قی١یایی   -1

 ٨٠اد ٠عغر)ةؼصـب قی٨ع( -3اؿحؼس ٦ای ٠ضیٌی  -2  ؿلاح ٦ای قی١یایی -1

 

 (M.Dحیبى)استجبط ؿغل ٍ هـکلات ثبسٍسی/ هعصَهِ فلا (3

٠ی ج٨ا٣غ ة٥ ٨ًر زغی جضث جادیؼ ٨ّارض قٕٞی ٠ؼة٨ط ة٥ کار در کارظا٣سات ج٨ٝیغ ٨٠اد  1اؿپؼ٠اج٨ژ٣ؽ -

 دِٗ آٗات ٣تاجی، پلاؿحیک ؿازی، ةاجؼی ؿازی و ج٨ٝیغ دارو٦ای ٨٦ر٣٨٠ی ة٥ ٠عاًؼه اٗحغ.

ؿ٤گی٢، کار در  در ز٣ان اظحلالات ٚاّغگی و ّغم جع١ک گػاری و ؿٛي ظ٨دةع٨دی در ادؼ کار ٗیؽیکی -

اجاق ١ّٜ)ةی٨٧قی( و د٣غا٣پؽقکی و ٨ّارض قٕٞی دیگؼ ٠ذٜ ٨٠اد وغ٣٨ّ٘ی ک٤٤غه، ٗٞؽات ؿ٤گی٢، 

 صلا٧ٝای قی١یایی و ... اج٘اق ٠ی اٗحغ.

جْیی٢ ّا٠ٜ ج٨کـیک قٕٞی، ٠كاوره، ک٤حؼل، پیكگیؼی، ٚا٨٣ن ٦ای ص١ایحی و ذکؼ ٨٠اردی از ٨ّا٠ٜ  -

 ه ٠ی ق٨د.قٕٞی روی ؿیـحٟ ةاروری، ج٨ویش داد
 

 آلایٌذُ ّبی صیؼت هحیغی ٍ اختلالات ػیؼتن تَلیذ هثل/ دکتش فشیجب دسٍیـی (4

ةـیاری از ٨٠اد قی١یایی ٠عحٜ ک٤٤غه ؿیـحٟ آ٣غوکؼی٢)ٔغد و ٨٦ر٨٠ن ٦ا( در ا٣ـان و صیات وصف  -

 ٠ی ةاق٤غ.

آلای٤غه و ٠ٌاْٝات ا٣سام قغه ٣كان د٤٦غه ١٦تـحگی ٠یان ٠یؽان در ٠ْؼض ٚؼارگیؼی ا٣ـان ةا ٨٠اد  -

% در کك٨ر٦ای 3/2اٗؽایف ٠تحلایان ة٥ ؿؼًان ةیى٥ ة٥ ٠یؽان  اظحلالات ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٞی ٠ی ةاقغ.

در کك٨ر٦ای اروپایی و  1990جا  1938ص٨زه ةاٝحیک، کا٦ف ٠یؽان اؿپؼم در ٠ؼدان ًی ؿا٧ٝای 

% ٠1ؼیکا ة٥ ٠یؽان در ا 1940ا٠ؼیکا، اٗؽایف ٠یؽان ٠تحلایان ة٥ ؿؼًان ؿی٥٤ در ؿا٧ٝای پؾ از د٥٦ 

 در ؿال و ة٨ٞغ زودرس در دظحؼان ٥٣٨١٣ ٦ایی از ای٢ ارجتاط ٠ی ةاق٤غ.

 آلای٤غه ٦ای ٠ضیٌی ّتارج٤غ از: -

 ؿؼب

 (MTBE,Ethanolؿ٨ظث ٦ای اکـیژ٥٣ زایگؽی٢ ؿؼب)

 (PCBsپٞی کٞؼیغ ةی ٤ٗیٜ)

 (PCDDsپٞی کٞؼیغ دی ة٤ؽو دی اکـای٢)

 (PBBپٞی ةؼ٠یغةی ٤ٗیٜ)

از ًؼیٙ ٠کا٣یـٟ ٦ای ظاص ؿتب اظحلال در ؿیـحٟ آ٣غوکؼی٢ و ادؼات ؿ٨ء ةؼ ای٢ آلای٤غه ٦ا 

 ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٞی ا٣ـان ٠ی ق٣٨غ.

 ساثغِ اًفشتیلیتی هشداى ثب ؿغل/ دکتش عبلیِ تشاثی صادُ (5

 3و در ٠ؼص٥ٞ دوم واریک٨ؿٜ 2% ٠ی ةاقغ. قایِ جؼی٢ ّٞث آن ایغی٨پاجیک2/32ا٣ـیغا٣ؾ ٣ازایی ٠ؼدان  -

 ة٨د.

                                                      
٠ؼدان ةـیار وؼوری رو٣غی اؿث ک٥ ًی آن اؿپؼ٠اج٨گ٣٨یا ة٥ اؿپؼ٠اج٨زآی ةاٝٓ )اؿپؼم( جتغیٜ ٠ی ق٨د. ا٣سام مضیش ای٢ رو٣غ ةؼای ةاروری  1

 اؿث.
 ةاّٞث ٣اق٤اظح٥ 2
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ؿاٝگی. ٠یا٣گی٢ ٠غت ٣اةاروری در ز١ْیث ٨٠رد  32و قایِ جؼی٢ ؿ٢ ز١ْیث ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ  ٠یا٣گی٢

ؿال. ةیكحؼی٢ اظحلال اؿپؼ٨٠گؼام در کارگؼان در ٠ْؼض جكْكْات صؼارجی ة٨د. ةیكحؼی٢  ٠7ٌا٥ْٝ 

ؼ از ٣ُ 4اظحلال اؿپؼ٨٠گؼام در ٨٠جیٞیحی ٠ؼة٨ط ة٥ کارگؼان ٠ػک٨ر ة٨د. ةیكحؼی٢ اظحلال اؿپؼ٨٠گؼام

پؾ از ای٢ گؼوه ١ْٞ٠ی٢ و را٤٣غگان ةیكحؼی٢ اظحلال را ٣كان  در کارگؼان ٠ػک٨ر ة٨د. ٨ٝ٨ٗ5ژیر٨٠

 داد٣غ.

 ٠ٌاٝب کٞی رازِ ة٥ ّٜٞ ٣اةاروری و ٗاکح٨ر٦ای ٠ضیٌی ًتٙ ٠ٌاْٝات زغیغ ةضخ ظ٨ا٦غ قغ. -

 

ثشسػی آگبّی صًبى ؿبغل دس ثیوبسػتبى ّبی ٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ علَم پضؿکی لشػتبى  (6

 ًؼجت ثِ تبثیش اػتعوبل دخبًیبت ثش ثبسٍسی/ دکتش ػْیلا اکجشی، دکتش ػپیذُ ٍّبثی

% ٣ـتث ة٥ ادؼات اّحیاد 3/69% ٣ـتث ة٥ ادؼات ٚٞتی ّؼوٚی و 1/79% ز٣ان ٣ـتث ة٥ ادؼات ری٨ی، 7/75 -

 زایی اؿح١ْال دظا٣یات اًلاع داقح٤غ.

یار پایی٢ ٠ی ةاقغ. ٨ًریک٥ ٠یؽان آگا٦ی آگا٦ی اٗؼاد ٣ـتث ة٥ ادؼات اؿح١ْال دظا٣یات ةؼ ةاروری ةـ -

% ٠ی 7/10% و یائـگی زودرس 1/52%، ٠ؼگ ٨٣زاد 47% ، ٠ؼگ داظٜ رص١ی ٣5/37ـتث ة٥ ٣ازایی 

 ةاقغ.

 

ثشسػی تَصیع فشاٍاًی ؿغل هشداى ًبثبسٍس هشاجعِ کٌٌذُ ثِ هشکض ًبثبسٍسی اصفْبى اص  (7

 دکتش افـیي داسٍغِ دفتش/ دکتش ّوبیَى عجبػی، 1379اسدیجْـت تب پبیبى تیش هبُ 

ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ ٠كأٞی ٠ا٤٣غ را٤٣غگی، کكاورزی، م٤ْث ٣ط و پارچ٥ و ٗؼش، ج١ْیؼات)ز٨قکاری و  -

 ...( در ٠ؼدان ٣اةارور قی٨ع ةیكحؼی از ٠ؼدان زا٥ْ٠ داقح٥ ةاق٤غ.

 

 تغییشات ػیکل قبعذگی دس صًبى ؿبغل/ دکتش اؿشف الؼبدات ثغحبئی (8

 ٠ی ج٨ا٣غ اٝگ٨ی ٚاّغگی را جٕییؼ د٦غ:ج١اس ةا ؿ٨١م از چ٤غ ًؼیٙ  -

 ٧٠ار ٨ٗٝیک٧ٝ٨ا

 آؿیب رؿا٣یغن ة٥ ٨ٗٝیک٧ٝ٨ا

 ادؼ ةؼ ؿیـحٟ اّناب ٠ؼکؽی)ک٥ ٤٠سؼ ة٥ جٕییؼات ٨٦ر٣٨٠ی ٠ی ق٨د(

آؿیب ة٥ ارگا٧٣ای ٠حؼقض٥ ٨٦ر٨٠ن و ایساد اظحلال در ٨٦ر٧٣٨٠ایی ک٥ جع١ک گػاری و ؿیکٜ 

 ٚاّغگی را ج٤ُیٟ ٠ی ک٤٤غ

                                                                                                                                                            
 اجـاع و پیچ ظ٨ردگی ٔیؼ ًتیْی قتک٥ وریغی)ؿیا٦ؼگی( ةالای ةیى٥ ٦اؿث. 3
 آ٣اٝیؽ اؿپؼم 4
ریعث ق٤اؿی یا ٨٠ر٨ٝ٨ٗژی قاظ٥ ای از زیـث ق٤اؿی اؿث ک٥ ة٥ ٠ٌا٥ْٝ قکٜ َا٦ؼی و ٗؼم ا٣غا٠گان و ویژگی ٦ای ؿاظحاری ظاص آ٧٣ا  5

 ٠ی پؼدازد.
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یا جعؼیب اووؿیث در ز٤ی٢ قغه، پیؼی زودرس  ١٠6ک٢ اؿث ةاّخ و٥٘ٚ اووژ٣ؽ ٨ّا٠ٜ ؿ١ی صح١ی -

  ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٜ و ٣ارؿایی زودرس جع١غان را ؿتب ق٨د.

 ادؼ ج١اؿ٧ای قٕٞی ةؼ ٚاّغگی: -

روا٣ی ٣اقی از کار، گؼ٠ا و ؿؼ٠ا، ارجْاش، ٨٣ةحکاری،  -٨ّا٠ٜ: ْٗاٝیث قغیغ ٗیؽیکی، اؿحؼس روصی

ةا ٨ّا٠ٜ قی١یایی ٠ح٨٤ّی ٠ا٤٣غ ٗؼ٠اٝغئیغ، پؼکٞؼواجی٢ٞ، ؿؼب، جؼی ٠ـاٗؼت ٨٦ایی، ج١اس 

 ، اؿحؼوژ٧٣ا، دارو٦ای ؿیح٨ج٨کـیک و ... (TNT)٣یحؼوج٨ٝ٨ئ٢

ز٣ان در ٠كأٜ ٠عحٖٞ در ادؼ ج١اس ةا یک یا چ٤غ ّا٠ٜ از ٨ّا٠ٜ ٠ػک٨ر ة٥ ٨ًر قایْحؼ از گؼوه ٦ای 

اوٝیگ٨٤٠٨ره، پٞی ٨٤٠ره، ٦یپؼ٨٤٠ره، ٠٨٤٠حؼوراژی و قا٦غ دچار ا٨٣اع اظحلالات ٚاّغگی ٠ا٤٣غ: آ٨٤٠ره، 

 دیـ٨٤١ره ٠ی ق٣٨غ.
 

 -ثشسػی ٍقَع ؿکؼتگیْبی کشٍهَصٍهی دس لٌفَػیت خَى هشداى عقین دس گٌجذ کبٍٍع (9

ایشاى/ دکتش هْذی غیبثی ًظاد، دکتش سٍؿي ٍسصگش، سضب قلی آػبیی، دکتش فشیذُ راکشی، 

 دکتش احوذ حیذسی

در ارجتاط ةا ا٣ـان اؿث و ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٤ک٥ صلال ةـیار ظ٨ةی اؿث دارای  آب از ٨ّا٠ٜ ٠ضیٌی ٧٠ٟ -

ا٨٣اع و اٚـام جؼکیتات آٝی و ٔیؼ آٝی ٣یؽ ٠ی ةاقغ و ٠ی ج٨ا٣غ ة٨ٌر ٠ـحٛیٟ و ٔیؼ٠ـحٛیٟ ادؼات 

٠ضیٌی را ة٥ ا٣ـان ٤٠حٜٛ ک٤غ. آة٧ای ٨٠رد اؿح٘اده در ةؼظی ٤٠اًٙ ةن٨رت آب چاه یا آب ةاران و 

٥ اؿث. ای٢ آة٧ا ٠٨١ّا در ٠عازن ؿی١ا٣ی ٣گ٧غاری ٠ی ق٣٨غ. ای٢ آة٧ا صاوی ٨٠اد ز٧ف زا آب رودظا٣

 گؼد٣غ. ٠7ی ةاق٤غ. ٨٠اد ز٧ف زا ٠ی ج٨ا٤٣غ ؿتب ةؼوز اظحلالات ؿیح٨ژ٣حیک

از ٨ّا٠ٜ ةـیار ٧٠ٟ ٗٛؼ اٚحنادی ک٥ ٤٠سؼ ة٥ ٗٛؼ ٔػایی و ک١ت٨د ویحا٠ی٢ ٦ا در رژیٟ ٔػایی ٠ی ق٨د  -

 ةاقغ.٠ی در ّٛی١ی 

، Cو ویحا٠ی٢  Aدر ةؼظی ٨٣اصی ةْٞث ٗٛؼ اٚحنادی ٠نؼف کاٝؼی، پؼوجئی٢، کٞـیٟ، آ٢٦، ویحا٠ی٢  -

٣یاؿی٢، ریت٨ٗلاوی٢، جیا٠ی٢ و ١٦چ٤ی٢ ٠نؼف صت٨ةات، ؿتؽیسات جازه و ٠ی٨ه و پؼوجئی٢ ٦ای صی٨ا٣ی، 

 ٠اؿث و ٠ا٦ی)ةسؽ در ٨٣اصی ؿاصٞی( ةـیار کٟ و ٣اچیؽ اؿث. پ

ی امٞی ؿاک٤ی٢ آن ٣ان ٠ی ةاقغ، دارای ٠ٛادیؼ ةالائی از ٗیح٨وٗیحات ٠ی ةاقغ ک٥ در ٤٠اًٛی ک٥ ٔػا -

( را کا٦ف ٠ی د٦غ و ةـیار ز٧ف زا اؿث و در ا٣ح٧ا Zinkدر پؼوؿ٥ ؿیک٧ٞای جٕػی٥ ای ٠یؽان روی)

 ٠یح٨ا٣غ ج٨ٝیغ ّٛی١ی و صحی ؿؼًان ک٤غ.

 زا اؿث. ٠نؼف ٨٣ّی ج٨ج٨ن ة٥ ٣ام ٣اس ٣یؽ ظ٨د دارای اٝکا٨ٝئیغ٦ای ز٧ف -

 

 دٍپیٌگ ٍ ًبثبسٍسی/ عیجِ ثخـبیی (11

 :دلایٞی ک٥ یک ورزقکار ة٥ دوپی٤گ روی ٠ی آورد -

 (اؿحغوئیغ٦ا )ةا ک١کةغ٣ـازی

 (EPOاٗؽایف ج٨زیِ اکـیژن ة٥ ةاٗث در صال ج١ؼی٢)

                                                      
 ؿحگاه ٨٦ر٣٨٠ی زند 6
 ّٟٞ ٠ٌا٥ْٝ ؿاظح١ان کؼو٨٠زوم ٦ا 7



5 

 

 ک١حؼ ٨١٣دن درد)٣ارک٨جیکؾ(

 جضؼیک ةغن)کاٗئی٢، ک٨کائی٢(

 ایساد آرا٠ف)اٝکٜ(

 )دای٨رجیکؾ(کٟ ٨١٣دن وزن

 ٠ع٘ی ٨١٣دن اؿح٘اده از دارو٦ای دیگؼ)دای٨رجیکؾ(

و اؿح٘اده از ای٢ دارو٦ا در درمغ از پـؼان ز٨ان ورزقکار از آ٣اة٨ٝیک اؿحؼوئیغ اؿح٘اده ٠ی ک٤٤غ 11 -

 ٠یان دظحؼان ز٨ان ورزقکار ة٥ ؿؼّث در صال اٗؽایف اؿث.

 (:٨ّارض اؿح٘اده از آ٣اة٨ٝیک اؿحؼوئیغ)رایر جؼی٢ ٗؼم دارو٦ای ا٣ؼژی زا -

 در ٠یان ٠ؼدان)١٠ک٢ اؿث دائ١ی ةاقغ(:

 ک٨چک قغن ةیى٥

 وْٖ ز٤ـی

 کا٦ف ج٨ٝیغ اؿپؼم

 کچٞی زودرس 

 ةؽرگ قغن پـحان

 در ٠یان ز٣ان)٨١ْ٠لا دائ١ی اؿث(: 

 ةی ١ُ٣ی یا ٗٛغا ٚاّغگی

 ةٟ قغن مغا

 رقغ ٦٨٠ای زائغ ةؼ روی م٨رت و ةغن

 ک٨چک قغن پـحان

 ةؼاةؼ ٠یؽان ًتیْی اٗؽایف ٠ی د٦غ. 100را جا  ٠نؼف ای٢ دارو٦ا ج٨ٝیغ ؿٌش جـح٨ؿحؼون -
 

 اثشات هخبعشات هحیظ کبس ثش سٍی ثبسٍسی دس صًبى/ علی ثْشٍصی (11

جاریعچ٥ ٠عاًؼات ج٨ٝیغ ٠ذٜ ٣اقی از ٨٠اد قی١یایی ة٥ ز٠ان روم ةاؿحان ةاز ٠ی گؼدد ک٥ در آن ز٠ان  -

 اؿح٘اده از ؿؼب در ؿ٘اٝگؼی ةاّخ ٠ؼده زایی در کارگؼان زن ٠ی قغ.

ةاّخ ج٨ٝغ ةچ٥ ٦ایی ةا دؿح٧ا،  1960جس٨یؽ داروی جاٝیغو٠یغ ز٧ث در٠ان ج٨٧ع در ز٣ان صا٥ٞ٠ در د٥٦  -

 پا٦ا و ٚغ ک٨جاه قغ.

 در ٠ح٢ ٠ٛا٥ٝ ة٥ ؿ٨الات ٨٠رد ٣ُؼ پاؿط داده قغه اؿث. -
 

 اثشات ًبهؼبعذ ثبسٍسی دس پشػٌل ثکبسگیشًذُ داسٍّبی ضذ ػشعبى/ ًیلَفش پبػیبس (12

زا و دارای ادؼات زیا٣تار ةؼ ةاٗث ز٤ی٤ی ق٤اظح٥  ة٥ ٨٤ّان ؿؼًا٣ؽا، ز٧ف 8دارو٦ای ؿایح٨ج٨کـیک -

 (1995ا٣غ.)کیٜ قغه

( ادؼات ٣ا٠ـاّغ ای٢ دارو٦ا را دوره ٦ای ٚاّغگی ٣ا٤٠ُٟ، جىْیٖ ١ّٞکؼد ٣1994ی٢٠٨ و ١٦کاران) -

 ای، کا٦ف ٨٠، ٣ا٤٦ساری ٦ای کؼو٨٠زو٠ی و ؿٛي ظ٨دةع٨دی ٨٤ّان ٠ی ک٤غ. ةیى٥

                                                      
 دارو٦ای وغ ؿؼًان 8
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اٗث ق٤اؿی از جع١غان ز٣ان جضث در٠ان ةا دارو٦ای وغ ٣ئ٨پلاؿٟ ک٥ ج٨ؿي ق٨رجؼیغج و در ٠ٌا٥ْٝ ة -

( ا٣سام گؼدیغ ٣یؽ کا٦ف ٨ٗٝیک٧ٝ٨ای اوٝی٥، ٗیتؼوز جع١غا٧٣ا و جعؼیب ٨ٗٝیک٨ٝی ١٦1995کاران)

 ٠كا٦غه قغه اؿث.

ٗؽایف دْٗات ادؼات ؿ٨ء ای٢ دارو٦ا ةؼ ٚاّغگی و ١ّٞکؼد جع١غا٧٣ا در ظا٣ٟ ٦ای جضث در٠ان قا٠ٜ ا -

ة٥ ا٣غازه ؿٌش پؾ از یائـگی و کا٦ف ٠یٜ ز٤ـی  9ٚاّغگی، کا٦ف ٠یؽان اؿحؼوژن و گ٤ادوجؼوپی٢

 ٠ی ةاقغ.

٨٠اد ؿایح٨ج٨کـیک در ٠ؼدان ٨٠زب ایساد ٣اةاروری، ّٛی١ی، ٣اج٨ا٣ی ز٤ـی و یا ایساد ؿٛي در ١٦ـؼ  -

 (1371و ٣ا٤٦ساری در ز٤ی٢ ٠ی گؼد٣غ.)ٗلاصیان

دارو٦ای ؿایح٨ج٨کـیک ظٌؼ ٣ٛل ٦ای ج٨ٝغ، ؿؼًان، ٗیتؼوز و ٣کؼوز کتغی،  ٨ًلا٣ی ٠غت ةاج١اس  -

 ٛي در ؿ٥ ٠ا٥٦ اول ةارداری را ٨٠زب ٠ی ق٨د.ز٧ف ٦ای ژ٣حیکی و ؿ

از ًؼیٙ ج١اس ٠ـحٛیٟ، ج٤٘ؾ و ظ٨ردن ٨٠اد آ٨ٝده  پؼؿحارا٣ی ک٥ دارو٦ای قی١یایی را آ٠اده ٠ی ک٤٤غ -

 ١٠ک٢ اؿث در ٠ْؼض ٠ٛغار ک١ی از ای٢ دارو٦ا ٚؼار گیؼ٣غ.

در پؼؿحارا٣ی ک٥ در ٨ًل ؿ٥ ٠ا٥٦ اول ةارداری در ٠ْؼض دارو٦ای وغ ٣ئ٨پلاس ة٨ده ا٣غ، ؿٛي  -

 (1994.)گیٞیؽظ٨دةع٨دی و ج٨ٝیغ ٨٣زادان ٣اٚل در آ٧٣ا ةالاجؼ از ٠یؽان ٨٠رد ا٣حُار ٠ی ةاقغ

ج١اس ٦ای قٕٞی ةا دارو٦ای یاظح٥ آزار راة٥ٌ ٠ـحٛی١ی ةا ٣حایر زیان آور ةارداری و وز٨د ظٌؼ  -

 ٨ٝؿ١ی داقح٥ اؿث.

در پؼؿ٤ٜ پؼؿحاری ک٥ در ج١اس ةا دارو٦ای وغ ٣ئ٨پلاؿٟ ة٨ده ا٣غ، اٗؽایف ٨٠ارد ؿٛي ز٤ی٢ و ازدیاد  -

 (1994و ١٦کاران ٣ا٤٦ساری ٦ای ٠ادرزادی در ٨٣زادان ٠ی ةاقغ.)٣ای٨ك

کار ٠ی ک٤٤غ ةایـحی آ٨٠زش ویژه دریاٗث ١٣ای٤غ. ١٦چ٤ی٢  10کٞی٥ پؼؿ٤ٞی ک٥ ةا دارو٦ای یاظح٥ آزار -

ای کٞی٥ ١ّٞکؼد٦ای آ٠اده اؿح٘اده از وؿایٜ ص٘اَحی)دؿحکف، گان، ٠اؿک و ّی٤ک ٠ضاٍٗ( ةؼ

 ؿازی، ةکارگیؼی و ٠نؼف دارو٦ا ج٨می٥ ٠ی ق٨د.

 

ثش سٍی صًبى ثبسداس، جٌیي ٍ خبًَادُ ٍ اسائِ ساّکبسّبی  پیبهذّبی آلَدگی هحیظ صیؼت (13

 هٌبػت جْت پیـگیشی اص آى/ فشؿتِ جْذی

٨٠اد قی١یایی صامٜ از آ٨ٝدگی ٠ضیي ةا ورود ة٥ ٤٠اةِ زیـحی ٠ا٤٣غ آب و ٨٦ا و ظاك و ٨٠اد ٔػایی  -

ب ةغن ٠ادر و ٠ی ج٨ا٤٣غ ةغون جٕییؼات ؿا٧ٝا در چؼظ٥ ًتیْث ةاٚی١ا٣غه و از راه ٦ای گ٣٨اگ٨ن زػ

 ز٤ی٢ ق٣٨غ و ؿتب ایساد ٨ّارض ک٨جاه و دراز ٠غت گؼد٣غ.

 ٨ّارض اؿح١ْال ٨٠اد ٠عغر، اٝکٜ و ؿیگار: -

 ٠ادران: ةی١اری ٦ای ٚٞتی و ّؼوٚی، ج٤٘ـی، ؿؼًان، ؿٛي، زای١ان زودرس در

 در ٨٣زادان: ٠ؼگ داظٜ رص١ی، ٣ا٤٦ساری ٦ای ٠حْغد، اظحلالات قعنیحی، ک١ع٣٨ی و ٠ؼگ زودرس

 ٨ّارض آ٨ٝدگی م٨جی: -

 اٗؽایف وؼةان ٚٞب ز٤ی٢

                                                      
 ٨٦ر٨٠ن صا٠ٞگی 9

 دارو٦ای وغ ؿؼًان)قی١ی در٠ا٣ی( 10
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 ٨ّارض ٠ـ٠٨١یث ٦ای ٣اقی از ر٣گ ٦ای ؿؼةی و زی٨ه در ٨٦ای آ٨ٝده: -

 ّغم جْادل و ةی دتاجی ٦یسا٣ی، کٟ ظ٣٨یاظحلال ص٨اس، در ٠ادر: 

 ، ّٛب ٠ا٣غگی ذ٤٦ی و مؼع ٦ای ٚاةٜ ةازگكث)ةی١اری کتغی(در ک٨دك: ا٠کان ایساد آ٣ـ٘ا٨ٝپاجی

 ٦ای ؿؼیِ:٨ّارض ز٧ف  -

 ةؼوز ةؼظی ةی١اری ٦ا ٤٠س٥ٞ١ ؿؼًان ؿی٥٤، رصٟ، جع١غان و ؿایؼ ؿؼًان ٦ا و ٣اةاروری در ز٣ان

 

 هَاجِْ ثب ػوَم ٍ ًبثبسٍسی دس هشداى/ ًبّیذ ثلجل حقیقی، حؼیي اثشاّیوی (14

٨٠اد ؿ١ی از چ٤غ ًؼیٙ ةؼ ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٜ ٠ؼدان جادیؼ ٠ی گػار٣غ؛ ؿیـحٟ ّنتی آ٣غوکؼی٢، ةیى٥  -

 ٦ا، ٔغد و١ی٥١ ز٤ـی و ١ّٞکؼد ز٤ـی 

آ٣غوکؼی٢ و ا٣غازه گیؼی ؿٌش جـح٨ؿحؼون ادرار ةایغ ج٨ز٥  -در ؿ٤سف جادیؼ ٠حٛاةٜ ؿیـحٟ ّنتی -

از ز٥ٞ١ ؿؼب ةؼ روی ٠یؽان اؿحؼوئیغ٦ای ز٤ـی داقث ک٥ ٠حاة٨ٝیح٧ای ٣اقی از ٠حاة٨ٝیـٟ ٨٠اد ؿ١ی 

 دِٗ قغه از ادرار جادیؼ کا٦ف د٤٦غه دار٣غ.

جْغاد اؿپؼم ٦ای ١ّٜ ةیى٥ ٦ا ة٨یژه اؿپؼ٠اج٨ژ٣ؽ جضث جادیؼ ٨٠اد ؿ١ی ٚؼار دار٣غ و جؼاکٟ اؿپؼم و  -

 ًتیْی در ٨٠از٥٧ ةا ٨٠اد ؿ١ی کا٦ف ٠ی یاة٤غ.

د ؿ١ی در پلاؿ١ای ؿ٢١ ا٣غازه گیؼی ٠ی ق٨د. راه ةا جادیؼپػیؼی ٔغد و١ی٥١ ز٤ـی، صى٨ر ٨٠ا -

یاٗح٢ ٨٠اد ؿ١ی یا ٠حاة٨ٝیـح٧ای آ٧٣ا ج٨ؿي اؿپؼم ةغاظٜ رصٟ ٠حض١ٜ اؿث. ةؼظی ٨٠اد ٣یؽ ةؼ ٠یؽان 

 ؿ٢١ جادیؼ دار٣غ.  PHجضؼك و ک٘ایث اؿپؼم، ؿٌش ٗؼوکح٨ز ؿ٢١ و 

 ةؼآورد جادیؼ ٨٠اد ؿ١ی ةؼ ١ّٞکؼد ز٤ـی: -

در قؼایي ًتیْی ة٨دن ٣كا٣گؼ٦ای ةی٨قی١یایی آ٣غروژن ة٥ ٣ِ٘ جكعیل صسٟ ا٣ؽال کا٦ف یاٗح٥ و 

 ٣ٛل ٗاز ظؼوج در ا٣ؽال اؿث.
 

 سًٍذ عَاهل طًتیک ٍ هحیغی دس استجبط ثب جٌیي ٍ هبدس/ دکتش اثَالفضل هَفق (15

اٗؽایف آ٨ٝدگی ٠ضیي زیـث، اؿح٘اده از ؿ٨١م ٠عحٖٞ، ةی١اری ٦ای ٠ٛارةحی و ٨ّاٚب آن ة٥ ج٧٤ایی  -

 ٣ازایی را رٟٚ ٠ی ز٤٣غ.% ّٞث 55

اگؼ در ٠اه ٦ای اول ةارداری ٠ادر دچار اؿحؼس ق٨د پاؿط ز٤ی٢ ج٨ٖٚ رقغ ٠ی ةاقغ. ةیكحؼی٢ جادیؼ  -

 روزگی اؿث. 60جا  14پػیؼی ز٤ی٢ ةی٢ 
 

کٌتشل ثشخی عَاهل هحیغی ثشای هقبثلِ ثب ًبثبسٍسی/ هْشداد کلاتِ جبسی، علی اکجش  (16

 سٍدثبسی

 ٣ازایی:روش ٦ای ًتیْی در٠ان  -

د٣تال کؼدن ز٠ان جع١ک گػاری و ج٤اؿب ٣ؽدیکی ةا ای٢ ز٠ا٧٣ا، رٗحار٦ای ة٧غاقحی ٣ُیؼ جؼك 

اؿح١ْال دظا٣یات، کا٦ف اؿحؼس و ةکارةؼدن گیا٦ان و ٠ک١ٜ ٦ای ٔػایی، ج٤ُیٟ ؿیکٜ ٚاّغگی از 

٠ذا٧ٟٝ در ًؼق ٠عحٖٞ در زن و ز٨ٞگیؼی از مغ٠ات ة٥ ٣اصی٥ ةیى٥، صؼارت زیاد ة٥ ٣اصی٥ ج٤اؿٞی و ا

 ٠ؼد
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 ثخؾ دٍم: آفت کؾ ّب، فلضات ػٌگیي، حلالْبی ؿیویبیی، هختل کٌٌذُ ّبی آًذٍکشیي

 تشاتَلَطی ٍ ػویت تَلیذ هثل آفت کؾ ّب/ دکتش هحوذ عجذاللْی (17

 آٗث کف ٦ا قا٠ٜ: -

صكؼه کف، ز٣٨غه کف، ّٖٞ کف ةا ؿاظح١ا٧٣ای قی١یایی از ارگا٨٣کٞؼه، ارگا٨٣ٗـؼه کؼةا٠ات ةی 

 ... ٠ی ةاق٤غ.پیؼیغیٜ و 

٦ٟ اک٨٤ن در ٥١٦ اٗؼاد ٨١ْ٠ٝی ٠ٛادیؼی از جؼکیتات ارگا٨٣کٞؼه در ةاٗث ٦ای چؼةی ٚاةٜ ردیاةی و  -

و کا٣ـؼوژن و جؼاج٨ژ٣یک در صی٨ا٣ات  11ؿ٤سف اؿث. ای٢ جؼکیتات دارای ظن٨میث ٨٠جاژ٣یک

ادتات رؿیغه اؿث. آز٠ایكگا٦ی ٦ـح٤غ. صحی جادیؼ ای٢ جؼکیتات ةؼ ٚغرت ج٨ٝیغ ٠ذٜ صی٨ا٣ات ٣یؽ ة٥ 

 ١٦چ٤ی٢ رؿح٥ ٦ایی از ای٢ جؼکیتات ة٨٤ْان ؿلاح ٦ای قی١یایی ٣یؽ ةکار رٗح٥ ا٣غ.

در ای٢ ٠ٛا٥ٝ ة٥ ٠کا٣یـٟ ٦ای دظیٜ در ایساد ٨ّارض جؼاج٨ژ٣یک در ا٣ـان اقاره قغه و ة٥ ز٤ت٥ ٦ای  -

 پیگیؼی و پیكگیؼی از آن و آدار ٠عؼب جؼاج٨ژ٣یک پؼداظح٥ ظ٨ا٦غ قغ.

 

ؿبیع هصشفی دس ایشاى ٍ تبثیش آى ثش تَلیذ هثل/ دکتش َّهي صذسی اسدکبًی،  آفت کـْبی (18

 هحوَد اعشاثی، اهیش ثشٍتی

٠یلادی کا٦ف ٚاةٜ ج٨ز٧ی  ٣1960ـتث ة٥  1990در د٥٦  sperm countصسٟ ٠ایِ ٤٠ی و قاظل  -

 پیغا کؼده اؿث.

٤٠ازل ّا٠ٜ ٨٠دؼی در آٗث کك٧ا و ؿ٨١م قی١یایی ةا ج٨ز٥ ة٥ اؿح٘اده وؿیِ آ٧٣ا در کكاورزی و  -

٣اةاروری ٠ی ةاق٤غ؛ ة٥ ٨ًری ک٥ ٠یؽان ٣اةاروری در ٠ؼدان کكاورز یا قأٜ در م٤ایِ ج٨ٝیغ ک٤٤غه آٗث 

ةؼاةؼ ةیكحؼ از زا٥ْ٠ ٣ؼ٠ال ة٨ده و ٠یؽان ؿٛي ز٤ی٢ ة٥ ّٞث ٣ٛایل ٠ادرزادی در ٠ادران  10کك٧ا 

 ؽایف داقح٥ اؿث.% ا120ٗجا  ٠40ساور ٠ؽارع کكاورزی ٠نؼف ک٤٤غه ای٢ ٨٠اد 

ای٢ ٠ـا٥ٝ ٠ی ج٨ا٣غ ٣اقی از جٕییؼات ٨٦ر٣٨٠ی واةـح٥ ة٥ آٗث کك٧ا و ٣یؽ واک٤ك٧ای ظ٨د ای٤١ی ٣اقی  -

 از ج٨ٝیغ آ٣حی ةادی٧ای ظٌؼ٣اك ةاقغ.

در ایؼان ٠س٨١ّا ةاٝٓ  80-81ةؼ اؿاس آ٠ار٦ای کك٨ری ٠ٛغار آٗث کف ٦ای ٠نؼٗی در ؿال زراّی -

% ةاٚی١ا٣غه 20% آن را صكؼه کك٧ا و ّٖٞ کف ٦ا و 80ک٥ صغود ج٢ جع١ی٢ زده ٠ی ق٨د  23000ةؼ 

در ای٢ ٠یان ٠نؼف  را ة٥ جؼجیب ٚارچ کك٧ا، ک٥٤ کك٧ا، ١٣اج٨دکك٧ا و ٨٠ش کك٧ا جكکیٜ ٠ی د٤٦غ.

ٚارچ ٠ذٜ آجؼازی٢ و ؿیا٣ازی٢ و  ّٖٞ کك٧ایی١٦چ٨ن ا٣غوؿ٨ٝ٘ان و دیازی٨٤ن،  صكؼه کك٧اییؿالا٥٣ 

 ٌش ةالایی ةؼظ٨ردار اؿث.١٦چ٨ن ة٠٨٤یٜ از ؿ کك٧ایی

 ادؼ آٗث کك٧ا: -

جادیؼ ١ّغه آ٧٣ا ةؼ قاظل ٦ای جْغاد و ٨٠ر٨ٝ٨ٗژی اؿپؼ٧٠ا و ؿ٧ٝ٨ٞای ج٨ٝیغ ک٤٤غه جـح٨ؿحؼون از یک 

ؿ٨ و ةؼوز ٨٠ارد ؿٛي ظ٨دةع٨دی، ٠كکلات ٚاّغگی و جع١ک گػاری و ةؼوز ٣ٛل ٦ای ژ٣حیکی د 

 ٗؼز٣غان ٠ی ةاقغ.

                                                      
 ٦ؼ ٨٣ع ٠اده یا پیف قاز ک٥ در ادؼ ج٤٘ؾ، ةِٞ یا زػب پ٨ؿحی ةاّخ اٝٛای ٨٣اٚل ژ٣حیکی اردی یا اٗؽایف اةحلا ة٥ آن ق٨د. 11
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کك٧ای قایِ ٠نؼٗی در ایؼان و ةؼرؿی ادؼات آ٧٣ا ةؼ ج٨ٝیغ ٠ذٜ، ٠ح٢ ٠ٛا٥ٝ قا٠ٜ ٠ْؼٗی آٗث  -

 را٦کار٦ای ٤٠اؿب ةؼای پیكگیؼی ازادؼات ؿ٨ء ای٢ ٨٠اد و ... ٠ی ةاقغ.
 

 9فلضات ػٌگیي ٍ ًبثبسٍسی ٍ ثشسػی هقذاس عٌبصش آى دس آة آؿبهیذًی ؿْش تْشاى دس  (19

 / هٌْذع ًـبط هجذ، دکتش علیشضب سضبئیبى1381هبِّ اٍل 

ت ؿ٤گی٢ از ؿ٥ راه ٨٦ا، آب و ٔػا ٠ی ج٨ا٤٣غ وارد ةغن ا٣ـان قغه و ةا جادیؼ ةؼ ؿ٧ٝ٨ٞا یا ٗٞؽا -

 ٨٦ر٧٣٨٠ای ز٤ـی ةاّخ ایساد ٣اةاروری گؼد٣غ.

٣كان ٠ی د٦غ ک٥ صغاکذؼ ٠ٛادیؼ ا٣غازه گیؼی قغه  ٠1380ا٥٦ اول ؿال  9ةؼرؿی ٣حایر آز٠ایف ٦ای  -

ة٧غاقث ز٧ا٣ی اؿث و ادؼ ٗٞؽات کؼوم، ٠ؾ، کتاٝث،  از ٗٞؽات آ٢٦ و روی در صغ ر٨١٤٦د٦ای ؿاز٠ان

 ٣یکٜ، کاد٠ی٨م، ؿؼب و آ٠٨ٝی٤ی٨م در آب قؼب ج٧ؼان )در صغ صـاؿیث دؿحگاه( یاٗث ٣كغه اؿث.

 

ثشسػی هخبعشات ػشة دس دٍساى ثبسداسی ٍ اًتقبل آى ثِ جٌیي/ هٌْذع هْـیذ افـبس،  (21

 کلاًتشیدکتش ًبصش جلالی، دکتش هحوذسضب فشقبًی، دکتش ؿْشام 

ؿؼب یکی از ١٧٠حؼی٢ آلای٤غه ٦ای ٠ضیي زیـث اؿث. زػب ؿؼب از ٦٘ح٥ دوازد٦ٟ جا پایان دوران  -

 صا٠ٞگی از ًؼیٙ ز٘ث ا٣سام ٠ی گیؼد.

، ؿٛي ظ٨دةع٨د، پارگی زودرس ٠ا٠تؼان ٦ا، زای١ان زودرس، ٠ؼده زایی و Miscarriageاٗؽایف  -

٤ی٢ ؿؼب در دوران ةاروری ٨٠زب ة٧ٟ کا٦ف در رقغ ذ٤٦ی ًٜ٘ ةا ؿؼب در ارجتاط اؿث. ١٦چ

ظ٨ردن ٣ُٟ ٚاّغگی و صحی ّٛی١ی ٠ی ق٨د. ٠ؼدان در ج١اس ةا ؿؼب دچار اظحلالاجی در ٠ایِ ٤٠ی و 

 چ٥ ةـا ّٛی١ی ٠ی گؼد٣غ.

ةا اٗؽایف ؿ٢ ٠ادر و اٗؽایف زای١ان ٠یؽان ؿؼب ٠ادر اٗؽایف ٠ی یاةغ. ةا ج٨ز٥ ة٥ صـاؿیث ز٤ی٢ و  -

 در ١٠ا٣ْث از رقغ ًتیْی و یادگیؼی ٦ا و ٨٦ش ک٨دك ةـیار ٧٠ٟ اؿث. ک٨دك ٣ـتث ة٥ ؿؼب ادؼ آن

 

ثشسػی اثش ػشة ثش پبساهتشّبی حیبتی اػپشم ٍ قذست ًفَر آى دس هَکَع ػشٍیکبل گبٍ/  (21

 لیلی فشپَس

رخ داده  s Iuggishپؾ از ا٣ک٨ةاؿی٨ن جٕییؼات کا٤٦غه ١ّغه در جضؼك ظن٨ما در اٝگ٨ی صؼکحی  -

اؿث. ١٦چ٤ی٢ جٕییؼات در ٨٠ر٨ٝ٨ٗژی اؿپؼم رخ داد. وٝی ٦یچگ٥٣٨ جٕییؼی در ٚغرت ٨٘٣ذ اؿپؼم در 

٨٠ک٨س ؿ٨یکال گاوی ٠كا٦غه ٣كغ. چ٤ی٢ ة٤ُؼ ٠ی رؿغ ک٥ اؿحات ؿؼب ادؼی ٠عؼب ةؼ ؿلا٠ث و 

 کا٦ف داده اؿث.  in vitroمضث دؿحگاه ج٨ٝیغ ٠ذٜ داقح٥ و ١٦چ٤ی٢ جضؼك اؿپؼم را در 
 

 هغبلعِ اثش کلشیذ ثبسین سٍی فعبلیت حشکتی ؿبخ سحن جذاؿذُ خشگَؽ/ اؿشف اهیش صسگش (22

٠ض٨ٞل آن ةْٞث ایساد ٠ـ٠٨١یث ةاریٟ ٗٞؽی واةـح٥ ة٥ گؼوه ٗٞؽات ٚٞیائی ظاکی ٠ی ةاقغ. ا٠لاح  -

قغیغ در ٨٠ارد در٠ا٣ی اؿح٘اده ١٣ی ق٣٨غ وٝی در م٤ْث ةن٨رت وؿیِ ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼ٣غ. 

٠ذلا در آٝیاژ٦ا، ر٣گ٧ا، ماة٧٣٨ا، کأػ٦ا، پلاؿحیک ٦ا، ؿؼا٠یک، قیك٥، ٨ٞٗروؿیٞیکات و ةن٨رت 
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ف ةازی، در ؿ٨ظح٧ای دیؽل ةؼای کا٦ف کؼة٤ات ةاریٟ در صكؼه کك٧ا، ز٣٨غه کك٧ا، ٗك٘ك٥ ٦ای آج

 دادن دود٦ای ظارج قغه، در ز٨قکاری و در ؿاظث روژٝب وز٨د دارد.

ةؼصـب اًلاّی٥ ک١یـی٨ن ارزیاةی ة٧غاقحی و ٨٠اد آرایكی اروپا، ٠ٛغار ٠اجیک ظ٨رده قغه ج٨ؿي ٦ؼ  -

 60ة٨ٌر ٠ح٨ؿي ة٤اةؼای٢ اؿح٘اده ک٤٤غه روژٝب ١٠ک٢ اؿث ٠یٞی گؼم ٠ی ةاقغ.  60ٗؼد در ٦ؼ روز 

٠یکؼوگؼم ةاریٟ ٠ض٨ٞل در ٦ؼ روز ةع٨رد. ّلاوه ةؼ ای٢ ٠ٛغاری از روژٝب ک٥ ظ٨رده ١٣ی ق٨د ةا 

٠ض٨ٞل در ٠ضیي ةؼاةؼ ةا ١٦ی٢ قـحك٨ پاك ٠ی ق٨د و در ٠ضیي آزاد ٠ی گؼدد ک٥ ٠ٛغار ةاریٟ 

یٟ آزاد قغه ٠ٛغاری اؿث ک٥ ج٨ؿي ٗؼد ظ٨رده ٠ی ق٨د. پؾ در یک ز١ْیث یک ٠یٞی٣٨ی ٠ٛغار ةار

 گؼم ةاریٟ در روز اؿث.  60در ٠ضیي در ًی اؿح٘اده از روژٝب ٠ْادل 

ا٠ؼوزه در َؼوف ؿؼا٠یک میٛٞی ٣یؽ ةسای ؿؼب ک٥ دارای ادؼات زا٣تی زیادی ة٨ده، ةاریٟ اؿح٘اده ٠ی  -

ق٨د ک٥ ا٣حكار آن ةغاظٜ ٔػا٦ای داغ، اؿیغی و آب آقا٠یغ٣ی ٨٠و٨ع ٣گؼان ک٤٤غه ای اؿث ک٥ اگؼ از 

٠یٞی گؼم ة٥ ازای ٦ؼ کی٨ٞ وزن ةغن ةیكحؼ ق٨د ٨ّارض آن ةؼای ةی١اری٧ای ٚٞتی ّؼوٚی یک ّا٠ٜ  7/0

ظٌؼزاؿث. از ٨ّارض دیگؼ آن ا٣ٛتاض درد٣اك ّىلات ماف اصكائی ٠ی ةاقغ. ٠ـ٠٨١یث صاد و 

 ّؼوٚی، ؿیـحٟ ج٤٘ـی، ّنتی و اظحلالات اؿکٞحی و ّىلا٣ی -روده ای، ٚٞتی -٠ؽ٢٠ اظحلالات ٠ْغی

 ؿاّث ٨ًل ٠ی کكغ ک٥ کك٤غه اؿث. 48َا٦ؼ ٠ی ق٨د ک٥ گا٦ی ادؼات آن جا 

چ٤ا٣چ٥ قعنی از چ٤غ ٤٠تِ ةاریٟ وارد ةغ٣ف گؼدد و ٤٠سؼ ة٥ اٗؽایف ج٨٣٨س ّىلات رصٟ گؼدد  -

 ١٠ک٤ـث در ؿٛي ز٤ی٢ یا ١٠ا٣ْث از لا٥٣ گؽی٤ی ز٤ی٢ ٨٠دؼ ةاقغ.

 

 آًتی آًذسٍطى ّب/ دکتش هحوذ هْذی آخًَذی (23

( و ٠vinclozolinحْغدی از ٨٠اد قی١یایی ٨٠ز٨د و ٨٠رد اؿح٘اده در ٠ضیي، از ٚتیٜ ٚارچ کك٧ا)جْغاد  -

( ة٨ؿی٥ٞ ز٨ٞگیؼی از ای٘ای ٣ٛف رؿپح٨ر٦ای آ٣غروژ٣ی ٨٠زب اظحلال در رقغ DDTآٗث کك٧ا)

ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٜ ٠ؼد و ١ّٞکؼد مضیش آن ٠ی ق٣٨غ. ای٢ ٨٠اد قی١یایی ٨١ْ٠لا ةا ٠یٜ جؼکیتی ٣ـتی 

٥ رؿپح٨ر٦ای آ٣غروژ٣ی ٠حنٜ قغه و ة٨ؿی٥ٞ ز٨ٞگیؼی از جکذیؼ)کپی ةؼداری( ژ٧٣ای واةـح٥ ة٥ ة

 آ٣غروژن ة٨٤ْان یک آ٣حاگ٣٨یـث ١ّٜ ٠ی ١٣ای٤غ.

 

ًقؾ هبیکَتَکؼیٌْبی اػتشٍطًیک دس اختلالات ثبسٍسی/ هحوذ سػَل ّبدیبًی، دکتش  (24

 هحوَد قبضی خَاًؼبسی

قا٠ٜ جْغادی از ٠حاة٨ٝیح٧ای دا٨٣ی٥ و ًتیْی ٚارچ  12وژ٧٣ا(٠ایک٨ج٨کـی٧٤ای اؿحؼوژ٣یک)٠ایک٨اؿحؼ -

( ZEAجاک٨٤ن از ای٢ گؼوه ٗٛي زیؼا٨٤ٝن) .٦ای ٨ٗزاری٨م ٦ـح٤غ ک٥ دارای ظ٨اص اؿحؼوژ٣یک ٠ی ةاق٤غ

 و ٠كحٛات آن ق٤اؿایی قغه ا٣غ. 

ی، کتغ و ج٨ا٣ایی اجنال رٚاةحی زیؼا٧٣٨٤ٝا ة٥ گیؼ٣غه ٦ای اؿحؼوژ٣ی در ةاٗث ٦ای رصٟ، ٔغد پـحا٣ -

٦یپ٨جالا٨٠س در گ٥٣٨ ٦ای ٠عحٖٞ صی٨ا٣ی ٠كا٦غه قغه اؿث. ةؼ ای٢ اؿاس زیؼا٨٤ٝن ٠ی ج٨ا٣غ ؿتب 

                                                      
 ؿ٨١م ٚارچی 12
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ةؼوز جٕییؼاجی در دؿحگاه ج٨ٝیغ ٠ذٜ صی٨ا٣ات آز٠ایكگا٦ی و صی٨ا٣ات ا٦ٞی ة٥ ویژه ظ٨ک٧ا، گ٨ؿ٤٘غان و 

 گاو٦ای قیؼده ق٨د ک٥ جضث ٨٤ّان ؿ٤غرم اؿحؼوژ٣یک ق٤اظح٥ ٠ی ق٨د.

ؿتب اٗؽایف ٤ْ٠ی دار در ٠غت دوره ٦ای ز٤ـی، اٗؽایف ُٔٞث پلاؿ١ایی  ZEAظ٨راکی  جس٨یؽ -

در ٨٠رد ا٣ـان ٣یؽ ة٤ُؼ  ةؼوژؿحؼون و ةٛای ٨ًلا٣ی جؼ زـٟ زرد جع١غان در ای٢ صی٨ا٣ات ٠ی گؼدد.

٠ی رؿغ ک٥ ای٢ ٠ایک٨اؿحؼوژن ٠ی ج٨ا٣غ جکذیؼ ؿ٨ٞٝی و ایساد ؿؼًان را در ةاٗث ٦ای ٦غف اؿحؼوژ٧٣ا 

 جضؼیک ١٣ایغ.

در ایساد ؿؼًان ؿؼویکؾ)گؼدن رصٟ( در ا٣ـان وز٨د دارد و رقغ زود٤٦گام  ZEAق٨ا٦غی از دظاٝث -

 ٔغد پـحا٣ی)جلارك زودرس( و ژ٣یک٠٨اؿحی در ٨٣ز٨ا٣ان را در پی داقح٥ اؿث.

زیؼا٧٣٨٤ٝا در ادؼ آ٨ٝده قغن ٔلات ة٥ ٚارچ ٦ای ٨ٗزاری٨م در آ٧٣ا ج٨ٝیغ ٠ی ق٣٨غ، و در ةی٢ ٔلات ذرت  -

 كکیٜ ای٢ ؿ٨١م اؿث.٠ـحْغ جؼی٢ ؿ٨ةـحؼا ةؼای ج

در ظ٨ك و گاو، از ُٔٞث ٦ای ةـیار پایی٢ ای٢ ٠ایک٨ج٨کـی٢  ZEAاظحلالات ج٨ٝیغ ٠ذٞی ٣اقی از  -

ةؼؿغ ؿتب ج٨ٖٚ دوره ز٤ـی، صا٠ٞگی کاذب و ppm  100-25قؼوع قغه و در م٨رجی ک٥ ة٥

٠حٕیؼ  ppb 1000جا  ppb 30صغ ٠ساز زیؼا٨٤ٝن در اٚلام ٔػایی و کكاورزی از  ٣اةاروری ظ٨ا٦غ قغ.

 جْیی٢ قغه اؿث. ppb200در ایؼان ٣یؽ ای٢ ٠ٛغار  ٠ی ةاقغ.

 

 ثشسػی اثشات پلاػتیک ّبی قبثل اًعغبف ثش سٍی ػیؼتن تَلیذ هثل/ هٌْبص حیذسی (25

٣ٛف یکی از ٠عحٜ ک٤٤غه ٦ای آ٣غوکؼی٤ی)ٗحالات: صاٝث د٤٦غه پلاؿحیک( در راة٥ٌ ةا ؿیـحٟ ج٨ٝیغ  -

 ٠ذٜ:

اؿحؼوژ٧٣ای ٠ضیٌی یا ٠عحٜ ک٤٤غه آ٣غوکؼی٤ی ٠ی ةاقغ ک٥ کارةؼد وؿیِ ای٢ ٗحالات ٦ا یکی از 

جؼکیب در ؿاظث ٨ٝازم آرایكی)لاك ٣اظ٢، وغ آٗحاب، ٠ؼ٨ًب ک٤٤غه ٦ا، اؿپؼی ٨٠، قا٠پ٨ ...( پ٨قف 

داظٜ ٨ًٚی ک٤ـؼو، َؼوف پلاؿحیکی ٣گ٧غار٣غه ٨٠اد ٔػایی)٨٠اد ٝت٤ی، گ٨قحی(، َؼوف ٨٣قاة٥، 

٥ ة٤غی کؼه و ٠ارگاری٢، کأػ دی٨اری، کٖ پ٨ش اًاق ٦ا، چـب، پ٨قف ج٨ٞ٘ن، ؿیٞی٨٘ن ٦ای ةـح

ر٣گ٧ای ؿاظح١ا٣ی، ؿاظث اؿتاب ةازی، ٨ٝازم پؽقکی یکتار ٠نؼف)ا٣حٛال ظ٨ن، ٨١٦دیاٝیؽ، وؿایٜ 

 آ٣ژی٨پلاؿث( و کٞی٥ وؿایٜ پلاؿحیک ٦ای ٚاةٜ ا٣ٌْاف ٠ی ةاقغ.

٠ٛاوم ٦ـح٤غ. ةؼ اؿاس قغت، ٠غت و جْغاد دْٗات  ای٢ جؼکیب ٠ض٨ٞل در چؼةی و ٣ـتث ة٥ ٠حاة٨ٝیـٟ -

ج١اس ةاّخ جٕییؼاجی در ١ّٞکؼد ؿیـحٟ آ٣غوکؼی٢ ةن٨رت آگ٣٨یـث یا آ٣حاگ٣٨یـث در ٠ضٜ 

رؿپح٨ر٦ای اؿحؼوژ٣ی ١ّٜ ٨١٣ده و ةاّخ ایساد پاؿط یا ٧٠ار پاؿع٧ای ًتیْی ؿ٧ٝ٨ٞا ٠ی گؼدد و در 

 ًتیْی ةغن ٠ی ق٣٨غ.٣حیس٥ ؿتب اظحلالاجی در ٨٦ر٧٣٨٠ای ج٨ٝیغ ٠ذٜ 

ٗحالات ٦ا در ارجتاط کا٠ٜ ةا ٥١٦ اٗؼاد ازح١اع ٠ی ةاقغ و ا٣ـا٧٣ا ظ٨اؿح٥ و ٣اظ٨اؿح٥ از ًؼیٙ ج١اس  -

 ظ٨راکی، پ٨ؿحی و اؿح٤كاٚی ٨٠از٥ ٦ـح٤غ.

جادیؼ ج١اس اقکال ٠ح٨٤ع پلاؿحیک ٦ای ٚاةٜ ا٣ٌْاف در ز٣غگی روز٠ؼه ةؼ ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٞی و جکا٠ٜ  -

 ت و ا٣ـا٧٣ا ٠كعل قغه اؿث. ز٤ی٢ در صی٨ا٣ا
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ج١اس صاد و ٠ؽ٢٠ ةا ٗحالات ٦ا ٠ی ج٨ا٣غ ٨٠زب ایساد ؿؼًان ةیى٥، ؿؼًان ؿی٥٤، کا٦ف  -

، ج٨ٝغ زود٤٦گام، کا٦ف 13اؿپؼ٠اج٨ژ٣ؽ، ٧٠ار ج٨ٝیغ اؿحؼوژن، کا٦ف ا٣غازه ٨ٗٝیک٨ل اوٝی٥، ادؼ جؼاج٨ژ٣ؽ

 ی گؼدد.و در ٧٣ایث ٤٠سؼ ة٥ ٣اةاروری ٠ FSH، اٗؽایف LHپؼوژؿحؼون و 

 

ًبثبسٍسی ٍ ثبقیوبًذُ ّبی آفت کـْب دس هَاد خَساکی/ دکتش هحوذسضب اٍیؼی، دکتش  (26

 ًفیؼِ صبدقی، دکتش ثْشٍص جٌت، دکتش هٌبى حبجی هحوَدی، دکتش پشیؼب ػلیوی

اًلاّات ٠ؼة٨ط ة٥ ادؼات آٗث کف ٦ا ةؼ روی ج٨ٝیغ ٠ذٜ ةـیار ٠ضغود، ٣اٚل و پؼاک٤غه ٠ی ةاق٤غ و  -

 ةؼ ٠ادران ةاردار ٦ؼگؽ ة٥ ٨ًر کا٠ٜ ةؼرؿی ٣كغه اؿث. ادؼات ؿ٨ء آ٧٣ا

در ٠ؼدان ة٥ م٨رت چك١گیؼی اٗؽایف یاٗح٥ و  Functionally Sterile  از چ٧ٜ ؿال پیف جاک٨٤ن -

 ای٢ ٠ـئ٥ٞ را ٠ی ج٨ان ة٥ گـحؼش اؿح٘اده از ٨٠اد قی١یایی و از ز٥ٞ١ آٗث کف ٦ا ٣ـتث داد.

 ٠Spermی ق٣٨غ. صكؼه کكی ٠ذٜ کٞؼدان ٠یؽان  testieleصكؼه کف ٦ا ةاّخ جعؼیب اؿپؼم ٦ا و  -

count .٠یؽان ٣اةاروری در کكاورزان  را کا٦ف ٠ی د٦غ در ٣حیس٥ ةاّخ ٣اةاروری در ٠ؼدان ٠ی گؼدد

 ةؼاةؼ ؿایؼی٢ ٠ی ةاقغ.٠10ی ةاق٤غ، ج١اس  یا ٠ؼدا٣ی ک٥ ةا صكؼه کف ٦ا در

ی ق٣٨غ. در ای٢ صاٝث ؿیـحٟ ای٤١ی ٠ی ةؼظی از صكؼه کك٧ا ةاّخ اٗؽایف ةی١اری ٦ای اج٨ای١ی٨ن ٠ -

٠ی ج٨ا٣غ  DDT ج٨ا٣غ ةا ص٥ٞ١ ة٥ اؿپؼم یا ٥ٌ٘٣ ةاّخ ٣اةاروری گؼدد. ةـیاری از صكؼه کف ٦ا ٠ا٤٣غ

٣ٛف اؿحؼوژن ٦ای ًتیْی را ةازی ک٤٤غ، در ٣حیس٥ ة٥ م٨رت ٠ـحٛیٟ ةؼ روی ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٜ ادؼ 

  .٣ا٨ٌٞ٠ب ظ٨ا٤٦غ داقث

و آٗث کف ٦ا در ٨٠اد ظ٨راکی و آقا٠یغ٣ی، ة٥ ّٞث ج١اس ٨ًلا٣ی ٠غت ٠ی ةاٚی١ا٣غه صكؼه کف ٦ا  -

ج٨ا٣غ ادؼات ةـیار ٣ا٨ٌٞ٠ةی ةؼ روی ؿیـحٟ ٦ای آ٣غوکؼی٢ از ز٥ٞ١ ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٜ ا٣ـان داقح٥ 

 ةاقغ.

 

 قبسچ کـْبی دی تیَ کبسثبهبت ٍ اثشات آى دس ًبثبسٍسی/ علیشضب عجبد اللْی (27

کكاورزی ة٨٤ْان صكؼه کف، ّٖٞ کف و ٚارچ کف اؿح٘اده ٠ی ق٣٨غ.  دی جی٨ کارةا٠اج٧ا ةیكحؼ در -

ةْىی از ای٢ ٚارچ  ةؼظی از ک١پٞکـ٧ای ٗٞؽی دی جی٨کارةا٠ات ة٨٤ْان ٚارچ کف اؿح٘اده ٠ی ق٣٨غ.

کف ٦ا چ٨ن ٠ا٣ب، ٠ا٣ک٨زب و زی٤ب در کكاورزی ةؼ ّٞی٥ ًیٖ وؿیْی از ةی١اری٧ای گیا٦ی ١٦چ٨ن 

ح٘اده ٠ی ق٣٨غ. ةْغ از جی١ار کؼدن گیا٦ان ةا ٚارچ کك٧ای ٠ػک٨ر جْغاد ؿ٘یغک٧ا در اکذؼ کك٨ر٦ا اؿ

( ک٥ ٠ضن٨ل جسؽی٥ ای ٚارچ کك٧ای دی جی٨ کارةا٠ات ٠ی ETUزیادی ٠حاة٨ٝیث ١٦چ٨ن اجی٢ٞ جی٨اره)

 ةاقغ و دارای ؿ١یث ظامی اؿث، ایساد ٠ی گؼدد.

١ٞکؼد آ٣غوکؼی٢ ٠ی گػار٣غ و ةاّخ جْغادی از ٚارچ کك٧ای دی جی٨ کارةا٠ات ادؼات ٣ا٨ٌٞ٠ةی ةؼ روی ّ -

  کا٦ف َؼٗیث ج٨ٝیغ ٠ذٜ ٠ی گؼد٣غ.

 ٚارچ کف ٦ای ٠ا٣ب، ٠ا٣ک٨زب ةاّخ آؿیب روی گ٤اد ٨٠ش ٦ای مضؼایی از ٦ؼ دو ز٤ؾ ٠ی گؼد٣غ. -

                                                      
 ایساد ٣ٛل ٗیؽیکی یا جٕییؼ قکٜ در ز٤ی٢ در صال رقغ -اٝع٥ٛٞ ؿازی٣اٚل  13
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ٚارچ کف ٦ای زی٤ب ٦ؼ دو ؿاظح١ان آ٣غوکؼی٢ و ج٨ٝیغ ٠ذٜ را ٠حادؼ ٠ی ١٣ایغ و ةاّخ کا٦ف ةاروری  -

 ٠ی گؼدد.

 % ةاّخ کا٦ف قاظل ةاروری در ٨٠ش ٦ای مضؼایی ٠ی گؼدد. 78غ ظ٨ٞص زی٤ب ةا درم -

ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٤ک٥ ٚارچ کف ٦ای دی جی٨ کارةا٠ات، ةغٝیٜ ًیٖ وؿیِ کارةؼد آن، از ًؼیٙ ةاٚی١ا٣غه  -

٠ضن٨لات ٔػایی ٠ی ج٨ا٤٣غ وارد ةغن ٨٠ز٨دات ز٣غه ق٣٨غ و ةا در ٣ُؼ داقح٢ ؿ١یث ایساد قغه 

ی٨ا٣ات آز٠ایكگا٦ی و صحی ةؼظی از پؼ٣غگان، اصح١ال ظٌؼ ای٢ ٚـٟ از ج٨ؿي ای٢ جؼکیتات در ص

 جؼکیتات ةن٨رت کا٦ف قاظل ةاروری از ًؼیٙ ورود ٣اظ٨اؿح٥ آن ة٥ ةغن وز٨د دارد.

 

تبثیش هَاد ػوی ثش ػیؼتن جٌؼی اًؼبى ثب تبکیذ ثش آلَدگی ػشة/ دکتش هْذی قبػن  (28

 خبًی

یکی از ١٧٠حؼی٢ و ٚغی١ی جؼی٢ آلای٤غه ٦ای زیـث ٠ضیٌی و ٠ضیي کار، ؿؼب اؿث. از ٤٠اةِ ١ّغه  -

آ٨ٝدگی ٦ای ؿؼةی ةسؽ ٤٠اةِ م٤ْحی و قٕٞی ٠ا٤٣غ ٠ْادن ؿؼب، ؿؼةکاری، ةاًؼیـازی، ذوب ٗٞؽات، 

٠نؼف م٤ایِ ریعحگؼی، کاةٜ ؿازی، گ٥ٝ٨ٞ ؿازی، ز٨قکاری، ٝضیٟ کاری و د٧٦ا صؼ٥ٗ دیگؼ، از ز٥ٞ١ 

آن در ة٤ؽی٢ ة٨٤ْان ظامیث آ٣حی ٣اك ؿاٝیا٥٣ صغود چ٤غ ده ٦ؽار ج٢ و آزاد قغن ٠ٛادیؼ وؿیْی 

 ؿؼب از اگؽوز ظ٨درو٦ا در ٨٦ای ق٧ؼ ٦ا ٠ی ةاقغ. 

در ٠ضیي ٦ای کاری ةٞک٥ ٥١٦ اٚكار ؿاک٤ی٢ ق٧ؼ٦ا در ٠ْؼض ج١اس ةا ؿؼب ة٨ده و ٥٣ ج٧٤ا کارگؼان  -

 رده ةؼ ؿیـحٟ ز٤ـی در ا٠ان ٣یـح٤غ.از ٠عاًؼات آن ة٨یژه آؿیب ٦ای وا

آق٤ایی ةا ای٢ ٨ّا٠ٜ و ٨ّارض ةؼ ؿیـحٟ ز٤ـی، ٨٣ع ْٗاٝیث و چگ٣٨گی پیكگیؼی از ٠عاًؼات آن در  -

 ٠ح٢ ٠ٛا٥ٝ اقاره قغه اؿث.

 

 کبّؾ تعذاد اػپشم دس هشداى ٍ آلَدگیْبی ؿیویبیی/ دکتش پشٍیي سٌّوب (29

١ٝان ٠یٞی٨ن در ٠یٞی ٝیحؼ، در آ 5/79، در پاکـحان ٠یٞی٨ن در ٠یٞی ٝیحؼ ٠64ح٨ؿي اؿپؼم در ٣یسؼی٥  -

 ٠یٞی٨ن در ٠یٞی ٝیحؼ ٠ی ةاقغ. ٠62یٞی٨ن و در ٤٦گ ک٤گ  78

 ةیى٥ ٦ا یکی از آؿیب پػیؼجؼی٢ ا٣غا٧٠ا ٣ـتث ة٥ ٨٠اد قی١یایی و ٨ّا٠ٜ ٠ضیٌی ٠ی ةاقغ. -

ةاق٤غ. اٗؽایف ج١اس ةا ٠ؼدا٣ی ک٥ در ج١اس ةا صلال ٦ای آٝی ٦ـح٤غ دارای ق١ارش اؿپؼم پایی٢ ٠ی  -

٠ؼدا٣ی ک٥ در ج١اس ةا  صلال ٦ای آٝی در ر٣گ ٦ای ٣ٛاقی ظٌؼ کا٦ف اؿپؼم را ةیكحؼ ٠ی ک٤غ.

و  ةؼاةؼ اصح١ال دارد ک٥ دارای ق١ارش اؿپؼم ک١حؼ از صغ ٨١ْ٠ل ةاق٤غ ٠2ٛادیؼ ٠ح٨ؿي ٦ـح٤غ 

ةؼاةؼ اصح١ال دارد ک٥  ٠3ؼدا٣ی ک٥ در ج١اس ةالا ٦ـح٤غ ٠ذٜ ٣ٛاقان ؿاظح١ان، کارگؼان ؿاظح١ان 

 ق١ارش اؿپؼم پایی٢ داقح٥ ةاق٤غ.

 ای٢ صلال ٦ا قا٠ٜ:  -

Ether 
Ethyleneglycol 

Sturene 
Perchloroethylene 

 ٠ی ةاق٤غ ک٥ در ر٣گ ٣ٛاقی و جی٤ؼ وز٨د دار٣غ و اؿپؼم را جضث جادیؼ ٚؼار ٠ی د٤٦غ.
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کكاورزا٣ی ک٥ در ج١اس ةا صكؼه کك٧ا و ٚارچ کك٧ا ٦ـح٤غ  ج٨ا٣ایی آ٧٣ا در ةچ٥ دار قغن ٠ضغود   -

 ة٨ده و جْغاد اؿپؼم آ٧٣ا ک١حؼ اؿث. 

آٗث کف ٦ا و ٗٞؽات ؿ٤گی٢ ةاّخ کا٦ف در کی٘یث اؿپؼم ٠ی ق٣٨غ. اٗؼادی ک٥ در ج١اس ةا آٗث  -

کا٦ف ٠ی یاةغ ةٞک٥ اکذؼ آ٧٣ا دارای  کف ٦ا و ٗٞؽات ؿ٤گی٢ ٦ـح٤غ ٥٣ ج٧٤ا ق١ارش اؿپؼم آ٧٣ا

ؿال گػقح٥ ق١ارش اؿپؼم کا٦ف  20آ٧٣ا جک٥ جک٥ قغه اؿث و در  DNAؿاظح١ان ٣ا٨ٌٞ٠ةی ة٨ده و 

 یاٗح٥ اؿث ١٦چ٤ی٢ کی٘یث اؿپؼم ظ٨ب ٣یـث و ١٠ک٢ اؿث ةاّخ ٣ٛل ج٨ٝغ ق٨د.

٠ی ةاقغ  dibuthlphthalateةـیاری از ةؼاق ک٤٤غه ٦ای ٣اظ٢، قا٠پ٦٨ا و دیگؼ ٠ضن٨لاجی ک٥ قا٠ٜ  -

ای٢ ٠اده ة٥ وؿی٥ٞ ج٨ٝیغ ک٤٤غه ٦ا ة٥ قا٠پ٦٨ا، ٠ی ج٨ا٣غ ةاّخ ٣ٛل ؿیـحٟ ج٨ٝیغ ٠ذٜ در ٠ؼدان گؼدد. 

َؼوف پلاؿحیکی، ٨ٝؿی٧٣٨ا، ٨٠ادی ک٥ ةاّخ رقغ ٨٠ ٠ی ق٣٨غ، وغ ّؼ٧ٚا، وغ آٗحاب ٦ا و ٠عن٨ما 

 ةؼاق ک٤٤غه ٦ای ٣اظ٢ اوا٥ٗ ٠ی ق٣٨غ. 

ٟ ٦ایی ک٥ در ٣ُؼ دار٣غ صا٥ٞ٠ ق٣٨غ ةایغ از کارةؼد ٦ؼ گ٥٣٨ ٠اده ای ک٥ دارای ظا٣ٟ ٦ای صا٥ٞ٠ یا ظا٣ -

dibuthlphthalate .ةاقغ ظ٨دداری ک٤٤غ 

 

هختل کٌٌذُ ّبی آًذٍکشیي ٍ ًبثبسٍسی/ علی اکجش سٍدثبسی، الله ثخؾ جبٍیذ، ًبّیذ ثلجل  (31

 حقیقی

 ةـیاری از ٨٠اد قی١یایی دارای ج٨ا٣ایی جادیؼ روی ْٗاٝیث آ٣غوکؼی٢ ا٣ـا٧٣ا ٠ی ةاق٤غ، از ز٥ٞ١:  -

یک اؿحؼوژن ٠ضیٌی ٠اده قی١یایی اؿث ک٥ قتی٥ اؿحؼادی٨ل ا٣غوژ٨٣س ١ّٜ  اؿحؼوژ٧٣ای ٠ضیٌی:

کٞیغ  ٠ی ک٤غ. ای٢ جؼکیتات أٞب قکٜ ٨٠ٝک٨ٝی دار٣غ ک٥ ای٢ قکٜ ة٥ آ٧٣ا ازازه ٠ی د٦غ قتی٥ یک

در ٠ضٜ ٦ای اجنال دریاٗث ک٤٤غه ٦ای اؿحؼوژن ةغن ١ّٜ ک٤٤غ. وٚحی ای٢ ١ّٜ، اجٛاق اٗحاد ٨٠اد 

. ٨٠اد قی١یایی قی١یایی ٠ی ج٨ا٤٣غ ةاّخ جٕییؼات ٗیؽی٨ٝ٨ژیکی ٠كاة٥ اؿحؼادی٨ل ٦ای ا٣غوژ٨٣س گؼد٣غ

 .٨کـا٢ٗ و کٞؼدان، کپ٨ن، دی اٝغری٢، جDDTک٥ ظامیث اؿحؼوژ٣ی دار٣غ ّتارج٤غ از: صكؼه کف ٦ای 

گؼچ٥ کارةؼد اکذؼ آٗث کف  ٨٠اد قی١یایی ک٥ ة٥ ٨ًر ةا٨ٛٝه دارای ٚغرت جادیؼ روی آ٣غوکؼی٢ ٦ـح٤غ:

ز در ةْىی ٣ٛاط ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٨٤١٠ع قغه اؿث ا٠ا ةـیاری از آ٧٣ا ٨٤٦ ٦DDTای ارگا٨٣کٞؼه ٣ُیؼ 

غ و ة٤اةؼای٢ ٠ی ج٨ا٣غ در ٤ظ٨د در ٠ضیي زیـث ادا٥٠ ٠ی د٦ ٥. ای٢ ٨٠اد قی١یایی ة٥ چؼظ٠ی گیؼد

٨٦ا، آب، ظاك، گیا٦ان و صی٨ا٣ات یاٗث ق٨د. ة٥ دٝیٜ ج١ایٜ ای٢ جؼکیتات ة٥ رؿ٨ب در ةاٗث ٦ای 

چؼةی، جؼکیتات ارگا٨٣کٞؼه ة٥ ؿیؼ ظ٨د در چؼظ٥ صیات و ةغن ا٣ـان ادا٥٠ ٠ی د٦غ و ٤٦گا٠ی ک٥ وارد 

  ٠حاة٨ٝیکی ٠ٛاو٠ث ٠ی ک٤غ. ةغن ا٣ـا٧٣ا قغ در ٠ٛاةٜ

جؼکیتات ٨٦ر٨٠ن ٠ا٤٣غ، ٨٠اد قی١یایی ؿاظث دؿث  ج١اس ٦ای ا٣غك ةا ٨٠اد قی١یایی ٨٦ر٨٠ن ٠ا٤٣غ:

ةكؼ ٠ی ةاقغ و در ٔٞىح٧ای ةـیار ا٣غك از ٣ُؼ ةی٨ٝ٨ژیکی ْٗال اؿث. از آ٣سائیک٥ ةْىی از ای٢ ٨٠اد 

٠ٛادیؼ ا٣غك آ٧٣ا ة٥ ٠ؼور ز١ِ ٠ی گؼدد و ٤٠سؼ قی١یایی در ٠ٛاةٜ جسؽی٥ ةی٨ٝ٨ژیکی ٠ٛاوم ٦ـح٤غ ٝػا 

ة٥ ای٢ ٠ی ق٨د ک٥ در ؿ٤ی٢ ةالاجؼ، ٠ٛغار ذظیؼه آن در ةغن اٗؽایف پیغا ک٤غ. ارجتاط چك١گیؼی ةی٢ 

 در ظ٨ن و اٗؽایف ظٌؼ ؿؼًان پـحان در ز٣ان ٚ٘ٛازی دیغه قغه اؿث. ٠DDTٛادیؼ ةالاجؼ 

قا٨ٝده ْٗاٝیث ٦ای ج٨ٝیغ  ٤٤غه ؿیـحٟ آ٣غوکؼی٢:ةا ٨٠اد قی١یایی ٠عحٜ ک in uteroادؼات ج١اس 

٠ذٞی اٗؼاد ةؼ پای٥ رقغ در دوران ز٤ی٤ی ٠ی ةاقغ. ج١اس ةا ٨٠اد قی١یایی اؿحؼوژ٣یک در رصٟ ٤٠سؼ ة٥ 



15 

 

ة٧ٟ ظ٨ردن ج٨ؿ٥ْ ًتیْی ٣ؼی٤گی ٠ی گؼدد و ةاّخ یکـؼی ٣ا٤٦ساری ٦ای ج٨ٝیغ ٠ذٞی ٠ی گؼدد ک٥ 

 ؿ٧ٝ٨ٞای ؿؼج٨ٝی در ةیى٥ ٦ا ٠ی ةاقغ.اصح١الا از ًؼیٙ کا٦ف جکذیؼ ًتیْی 

اػتشٍطًْبی هحیغی ٍ اثشات آى دس کبّؾ هیضاى تَلیذ هثل جٌغ هزکش/ ػویِ صشاف  (31

 پَس، دکتش فبعوِ هلکی

اؿحؼوژن ٦ای ٠ضیٌی ٨٠اد قی١یایی ؿ٤حؽی و جؼکیتات گیا٦ی ًتیْی ٦ـح٤غ ک٥ ١٠ک٢ اؿث ةؼ  -

گان ٔغد درون ریؽ ؿاظحار ٨٦ر٣٨٠ی را ة٥ یکی ؿیـحٟ ٔغد درون ریؽ جادیؼ ةگػار٣غ و ای٢ ٠عحٜ ک٤٤غ

 از ًؼق زیؼ جٕییؼ ٠ی د٤٦غ: 

٠ی ج٨ا٤٣غ ادؼ ٨٦ر٧٣٨٠ای اؿحؼوئیغی ز٤ـی ٠ذٜ اؿحؼوژن و آ٣غروژن)٨٦ر٨٠ن ز٤ـی ٣ؼ( را ةا  .1

 اجنال ة٥ گیؼ٣غه ٦ای ٨٦ر٣٨٠ی یا ادؼ ةؼ روی راه ٦ای ٠كعل ک٤٤غه ؿ٨ٞٝی جٛٞیغ ک٤٤غ.

کؼده و از ١ّٜ آ٧٣ا ١٠ا٣ْث و یا آ٧٣ا را ج٨ْیه ٠ی ک٤٤غ و یا ةؼ روی ةا٣غ٦ای ٨٦ر٣٨٠ی را ظ٤ذی  .2

 راه ٦ای ٠كعل ک٤٤غه ؿ٨ٞٝی جادیؼ ٠ی گػار٣غ.

جٕییؼ ٠ضن٨ل و جسؽی٥ ٨٦ر٧٣٨٠ای ًتیْی و یا جٕییؼ ؿاظحار گیؼ٣غه ٦ای ٨٦ر٣٨٠ی را ةؼ ٧ّغه  .3

 دار٣غ.

ی دؿحگاه ج٤اؿٞی و کا٦ف جْغاد جضٛیٛات ٠حْغد در د٥٦ پ٤ساه ٠یلادی ٠یؽان اٗؽایف ٣ا٤٦ساری ٦ا -

( ز٧ث DESاؿپؼم در ٠ؼدا٣ی ک٥ ٠ادرا٣كان در دوران ةارداری از داروی دی اجیٜ اؿحیٜ ةـحؼول)

ه و ادؼات ٠ىؼ ای٢ دارو را ةؼای ؿلا٠ث غز٨ٞگیؼی از ؿٛي ز٤ی٢ اؿح٘اده کؼده ا٣غ را ة٥ ادتات رؿا٣

 ا٣ـان ٣كان داده اؿث.

قت٥ اؿحؼوژن ٦ا ٚؼار گیؼ٣غ ةی١اری ٦ایی چ٨ن، ؿؼًان ٦ای ةاٗث  اگؼ ز٣ان ة٥ ٠غت ٨ًلا٣ی در ٠ْؼض -

ج٤اؿٞی و ؿی٥٤، ةی١اری ٦ای ٗیتؼوکیـحی ؿی٥٤، ؿ٤غرم جع١غان پٞی کیـحیک، ٗیتؼوم رص١ی و 

اٝح٧اب ٠عاط داظٞی رصٟ و ٝگ٢ در آ٧٣ا دیغه ٠ی ق٨د. در ٠ؼدان ٣یؽ کا٦ف جْغاد اؿپؼم، اٗؽایف 

ؿپؼم ٦ای ٠حضؼك، ؿؼًان ةیى٥، ةاٗث ج٤اؿٞی جٕییؼ قکٜ یاٗح٥، ّغم اؿپؼم ٦ای ٔیؼ ًتیْی، جٛٞیٜ ا

اٗحادگی و یا ک٨چک ٠ا٣غن ةیى٥، ةی١اری پؼوؿحات و ؿایؼ رٗحار٦ای ٔیؼ ًتیْی ةاٗث ج٤اؿٞی را ٠ی 

 ج٨ان ٠كا٦غه کؼد.

اٗؼاد اٗؼاد ةاٝٓ ٠ػکؼ ٣یؽ در ادؼ دریاٗث آٗث کف در رژیٟ ٔػایی آؿیب ظ٨ا٤٦غ دیغ و ٗؼز٣غان ای٤گ٥٣٨  -

در ٠ٛایـ٥ ةا گؼوه ٦ای ک٤حؼل، جٛٞیٜ ١ّغه ای در ج٨ٝیغ٦ای ز٣غه و ٠ؼده، ٠ؼگ و ٠یؼ ٨٣زادان جازه 

٠ح٨ٝغ قغه و ةی١اری ٦ای ٠ادرزادی و ١٦چ٤ی٢ کا٦ف ةاروری و اٗؽایف اؿپؼم ٦ای ٔیؼ ًتیْی و 

 .٠ؼده را ٣كان ظ٨ا٤٦غ داد

 ٠ی ق٣٨غ.دیاٝغری٢ و ٠یؼاکؾ ةاّخ کا٦ف ق٤اوری اؿپؼم در ج٨جیا  -

ٝی٤غن ٦ٟ ک٥ ٨٣ّی صكؼه کف اؿث از جضؼك اؿپؼم ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ و ٠یؼاکؾ ةاّخ ک٨چک  -

 قغن و کا٦ف ا٣غازه ةیى٥ در ا٣ـان ٠ی ق٨د.

 ( در ةیى٥ جادیؼ ٠ی گػار٣غ ک٥ ای٢ ؿ٨ٞل ٦اsertoliجؼکیتات اؿحؼوژ٣ی روی رقغ ؿ٨ٞل ٦ای ؿؼج٨ٝی) -

٨٦ر٨٠ن ٦ای ٠ؼدا٥٣ را جؼقش کؼده و ج٨ٝیغ اؿپؼم و کا٦ف ا٣غازه ةیى٥ و رقغ ٠یؽ٣ای را ج٤ُیٟ ٠ی 

(، TCDDجحؼاکٞؼودی ة٤ؽوپی دی٨کـی٢) 2،3،7،8( و جؼکیتات ٠كاة٥ PCBsپٞی کٞؼی٤یحغةی ٤ٗیٜ)ک٤٤غ. 

٠ذٞی در ( در جضٛٙ ای٢ ٗؼوی٥ ؿ٧ٟ دار٣غ ک٥ ٣ا٤٦ساری ٦ای ج٨ٝیغ ١٦DDTی٢ ٨ًر ٠حاة٨ٝیث ددت)

 ٠ؼدان ارجتاط ٗؽای٤غه ةا ٚؼار گؼٗح٢ آ٧٣ا در ٠ْؼض اؿحؼوژن در دوران ز٤ی٤ی دارد.
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دی اجیٜ ٦گؽیٜ ٗحالات ک٥ از ٠كحٛات ٗحالات اؿث و ة٥ ٨٤ّان صاٝث د٤٦غه پلاؿحیک ٣یؽ ةکار ٠ی  -

رود ٣یؽ از ؿ٨١م ةیى٥ ای ٦ـح٤غ و ٗٞؽ روی ةیى٥ را کا٦ف ٠ی د٤٦غ ک٥ ٣حیس٥ آن ٠ؼگ و ّغم 

 ک٨٤اجی ؿ٧ٝ٨ٞای ٥ٌ٘٣ اؿث.ی

 

 تبثیش جیَُ آهبلگبم ثش ثبسٍسی/ الْبم اصغشی سٍدػشی، فبئضُ دّقبى (32

درمغ را  30در د٣غا٣پؽقکی)ک٥ ٠ْؼوف ة٥ آ٠اٝگام اؿث( را زی٨ه و ٗٛي درمغ ٠اده پؼک٤٤غه  60جا  45 -

صحی از ؿؼب و ٣ٛؼه جكکیٜ ٠ی د٦غ. زی٨ه از ؿ١ی جؼی٢ ٗٞؽاجی اؿث ک٥ ا٣ـان ةا آن ٨٠از٥٧ دارد ک٥ 

 آرؿ٤یک ؿ١ی جؼ اؿث.

جا  80روز ؿال آزاد ٠ی ق٨د.  365ؿاّث روز و  24ةعار زی٨ه از ٠اده پؼک٤٤غه د٣غان)٣ٛؼه/زی٨ه( در  -

% ةعار زی٨ه اؿح٤كاق قغه از ری٥ ٦ا ة٥ ظ٨ن و ٧٣ایحا ة٥ ٠ٕؽ و ؿایؼ ارگان ٦ا و ةاٗث ٦ای ةغن ٠ی 100

 % ٠ؼدم د٣غان پؼکؼده دار٣غ.75ةیف از  رؿغ.

در ةـیاری از ٨٠ارد زن یا ٠ؼد ٦ؼ دو ةعاًؼ ٨٠از٥٧ ةا ٠ٛادیؼ زیاد زی٨ه ٣اقی از پؼ کؼدن د٣غان، ٔػا و  -

٠ضیٌكان ٣ا ةارور ٠ی ق٣٨غ. ٣اةاروری در ز٣ان ة٥ م٨رت اظحلال ٨٦ر٣٨٠ی ةؼوز ٠ی ک٤غ ک٥ از 

( یا ةٛای motility)صاٝیک٥ در ٠ؼدان ةاّخ ٣ٛل در صؼکث( ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ در conceptionٝٛاح)

 اؿپؼم ٠ی ق٨د.

 ٠كکلات ٣ازایی ةا جؼکیب ٨٠اد ٠ْغ٣ی، ویحا٠ی٢ ٦ا و ةؼداقح٢ آ٠اٝگام در٠ان قغه ا٣غ. -
 

 اثش لاک ًبخي ٍ دیگش لَاصم آسایؾ ثش ثبسٍسی/ الْبم اصغشی سٍدػشی، فبئضُ دّقبى (33

( ة٥ ٨٤ّان ٣ؼم ک٤٤غه پلاؿحیک و صلال در ًیٖ ٠DBPاده قی١یایی م٤ْحی دی ة٨جیٜ ٗحالات) -

گـحؼده ای از ٨٠اد قا٠ٜ لاك ٣اظ٢، ٌّؼ، اؿپؼی ٨٠، اؿتاب ةازی ٦ا، دجؼژا٣ح٧ا و ةـح٥ ة٤غی ٔػا٦ا 

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

ؿال ٣ـتث ة٥ دیگؼ گؼوه ٦ای ؿ٤ی و ز٤ـی ة٥ ٨ًر ٚاةٜ ج٨ز٧ی ؿٌش ةالاجؼی از  40جا  20در ز٣ان  -

 وز٨د دارد ک٥ یک ّا٠ٜ ؿ١ی ةؼای دؿحگاه ج٨ٝیغ ٠ذٞی و جکا٠ٞی ز٣٨غگان اؿث. ٨٣٨٠ة٨جیٜ ٗحالات 

در ز٣ان ؿ٤ی٢ ةاروری ٣اقی از اؿح٘اده از ٨ٝازم آرایكی ٠ذٜ ٌّؼ، لاك ٣اظ٢،  ؿٌش ةالاجؼ ای٢ ٠اده -

اؿپؼی ٨٠ اؿث. اؿح٘اده گـحؼده از ای٢ ٠ضن٨لات در ةی٢ ز٣ان ٤٠سؼ ة٥ اؿح٤كاق و زػب از راه ری٥ ٦ا 

 ق٨د. ٠ی

 ٨ّEWG(Environmental Working Group:)ارض ًتٙ ٣ُؼ  -

 کا٦ف جْغاد اؿپؼم

 اٗؽایف دٗؼ٠ی٤ی ؿکچ٨ال

 اٗؽایف کا٣ـؼ ةیى٥

 


